Barnaskélinn
Reykjavik

Hjallastefnan er keerleiksmidud
og skapandi lydraedisstefna

Py att val fyrir
barnid pitt

Barnaskoélinn i Reykjavik 555-7910
Nauthdlsvegi 87 barnaskolinnrvk@hjalli.is
101 Reykjavik bskrvk.hjalli.is

I Barnaskélanum i Reykjavik eru
bekkirnir litlir pannig ad hver
nemandi feer mikla athygli og aldg,
faer taekifaeri til ad proska styrkleika
sina og hefur tém og naedi til ad
leera. Andramsloftid er hlylegt og
afslappad sem skilar sér i gédri
lidan og hegdun barnanna. Mikid
listnam og utivera asamt fjélbreyttu
ndmsurvali gerir hvern dag
dnaegjulegan og spennandi. Pad er
gott ad horfa @ eftir litlu [jésunum
okkar hlaupa gléd inn i skélann sinn

d hverjum degi og hlakka til!"

- Sélveig Arnarsdéttir, Hjallamamma

Um Barnaskélann
i Reykjavik

Barnaskélinn i Reykjavik
hefur verid rekinn i tiu ar
af Hjallastefnunni og er
stadsettur ad Nauthdlsvegi
vid raetur Oskjuhlidar. Skélinn
hefur verid i mikilli préun fra
byrjun par sem markmidid
hefur alltaf verid skyrt; ad
vinna med styrkleika hvers
barns fyrir sig pannig ad
personuleiki, greind og
hefileikar proskist eins og
kostur er samfara pvi ad
jafnréttis- og lydreedisvitund
barnsins styrkist og eflist.

Vid h6fum att tvaer stulkur i
Barnaskélanum og su pridja er
meett galvosk til leiks. Vid teljum
okkur einstaklega heppin ad hafa
kynnst starfi skélans og ad paer hafi
fengid teekifeeri til ad verja pessum
dyrmaetu drum par, umvafdar
kzerleika, réttsyni og endalausri
gledi med lifid og tilveruna. Takk
fyrir okkur.”

- Pérdis Heida Kristjansdéttir og Bragi Valdimar
Skdulason, Hjallaforeldrar

Hvernig ski ég
um fyrir barnid
mitt?

Umsoékn i skélann er &
heimasidu Barnaskélans
[ Reykjavik
bskrvk.hjalli.is,

undir umsoknir.

Um Hjallastefnuna

Hjallastefnan var stofnud arid
1999 af Margréti Palu Olafsdéttur.
Hjallastefnan byggir & islensku
hugviti og er margverdlaunud beedi
a islandi og erlendis. Hjallastefnan
bydur upp & prja barnaskéla &
hofudborgarsveedinu fyrir born &
aldrinum fimm til télf ara.

Barnaskélarnir byggja 4
hugsjonum Hjallastefnunnar
sem snulast um persénuproska
hvers barns. Hugmyndafreedi
Hjallastefnunnar & grunnskélastigi
er i fullum samhljémi vid l6g
um grunnskéla og adalnamskra
grunnskéla.

]

Hjallastefnan



Brautir

Hlutverk Hjallastefnukennarans er

ad gefa styrkleikum hvers barns

gaum og hjalpa pvi ad na arangri med
sinum persénulega styrk. Bornin velja
sér namsbrautir til pess ad pau fai
teekifeeri til ad vinna enn dypra i peim
greindarpattum sem eru rikjandi hja
hverju peirra. Brautirnar eru fimm,
b.e. svidslistir, sjonlistir, handverk,
tonlist og iproéttir og velja pau sér tveer
brautir & vetri, p.e. eina 8 hausténn og
eina & vorénn. Mikid drval sérfreedinga
hefur komid ad brautarkennslunni

fra upphafi og fara bérnin i aldurs-

og kynjabléndudum hépum i brautir
tvisvar i viku.

Ibréttir og sund

ipréttir eru stundadar
Valsheimilinu einu sinni i viku med
fiolbreyttum eefingum og boltafimi.
Skélasundid fer fram i Sundhall
Reykjavikur og fara 6ll bérn i sund &
haust- eda vorénn. Fimm éra bornin
fara @ sundnamskeid i sumarbyrjun.

Skapandi smidjur

Skapandi nam tendrar upplifun og
uppg6tvanir sem ala af sér nyjar
tengingar og vidhorf. [ skapandi
ferli fer fram sjélfskodun par sem
ferdalagid er gjarnan mikilveegara
en afangastadurinn. Skapandi nami,
s.s. list- og verkgreinum, er gert
hatt undir hofdi i Barnaskélanum.
List- og verkgreinar eru kenndar i
smidjum og fara 6ll born tvisvar i
viku i fjérar vikur i senn i handverk,
tonlist og myndlist. Smidjurnar eru
kenndar & haust- og vorénn.

Namsarangur

Pad er gaman ad segja fra pvi ad
drengir og stulkur standa jafnt ad
vigi i boéklegu nami vid Barnaskélann
i Reykjavik enda hafa nidurstodur
samraemdra kénnunarprofa i 4.
bekk stadfest pad. Almennt hafa
nemendur skélans stadid sig
einstaklega vel & peim préfum og
pess ma geta ad Barnaskélabérnin
okkar hafa verid med peim haestu a
landinu sidastlidin ar.

Frelsii
kennsluhattum

Rannsdknir hafa synt fram a
mikilveegi pess ad born sitji ekki

of lengi vid med tilliti til dthalds

og einbeitingar. Kennarar
Barnaskélans leggja pvi mikla
aherslu a ad hvert og eitt barn
nyti sér pé vinnustellingu og
stadsetningu sem hentar best.
Hamarksathygli eykur likurnar a
pvi ad barn beeti vid pekkingu sina,
kunnattu og haefni. Vid héldum pvi
6traud afram i Barnaskélanum ad
studla ad fjélbreyttu og videigandi
vinnuumhverfi sem leidir til
vellidunar og arangurs.

Skolafot

Skolafétin og notkun peirra af halfu
barna og kennara er séaraeinfold leid
til ad jafna st6du barna og tryggja
ad ekki verai til oréttlat samkeppni
sem hefur ahrif 4 lidan barna.

F&tin skapa skemmtilega lidsheild
og samkennd, draga Gr ahyggjum
barna yfir ad finu fétin skemmist

i skélanum og pess i stad eru pau
alltaf i peegilegum fotum.

Joga

| Hjallastefnunni t&lum vid um ,ad
kjarna sig" sem pydir ad vera {
kjarnanum sinum, tengja sig og finna
sig aftur. Bornin fa einn jégatima i
viku en joga er beedi styrkjandi og
lidkandi, pad hefur réandi ahrif &
bérnin og eflir ndvitund peirra.

Matur

Hja Hjallastefnunni bjédum vid upp
a fjélbreytt og hollt feedi sem meetir
orkuporf barnanna. Vid leitumst
vid ad nota hreinar og ferskar
matvérur og er allur matur blinn
til fra grunni. Vid leggjum aherslu

& ad koma til méts vid sérparfir

t.d. vegna ofneemis, lifsstils eda
trdarbragda.

Nattarulegt
umhverfi og
adsteedur

Skélinn okkar er i nédnum tengslum
vid natturuna, stadsettur vid

reetur Oskjuhlidar og i nalaegd vid
Nauthdlsvik. Utisvaedin okkar eru
rik af nattdrulegum efniviéd med
rannsdknarmdéguleikum i drullumalli,
klifri i trjam eda grjoti.




